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Вступление.

Значение педали в фортепианном исполнительстве очень велико. Педаль является связующим средством при сочетании различных звуков в единую гармонию, для соединения мелодии, басов и отделенными от них аккордами: придает большей полноты и продолжительности звуку, что помогает достигать большей певучести, обогащает художественные возможности инструмента, помогает исполнителю проявить свою индивидуальность, вкус, способность разнообразить красочность звучания.
Дети не понимают, для чего нужна педаль, и хорошее исполнение произведения, проигрывает из-за небрежной или неумелой педализации. В течении первого года обучения детям трудно справляться с педалью даже тогда, когда их ноги достают до нее, так как не могут «проверить ухом» своё исполнение, а нога, при этом, только мешает им выразить себя. Приступать к изучению педализации нужно после того, как ученик уже получил определенную подготовку, начал приучаться «слушать себя», овладел определенными навыками исполнения Legato. Практически это бывает не ранее второго класса. Необходимо учить педализации с младших классов, организовав это обучение в определенную систему и применив педаль однажды, применять постоянно, при этом усложняя задачи. В противном случае, учащийся не овладеет навыками органично ею пользоваться. Педаль не становится необходимой в исполнении, а является помехой в игре.
Выразительные возможности педали.

«Хорошая педализация – три четверти хорошей игры на фортепиано».
(А. Рубинштейн).
Педаль в фортепианном исполнительстве играет важнейшую роль, открывая богатейшие художественные возможности. Как ярко, каким поющим, наполненным звуком, значительно объемнее в мелодико-интонационном, гармоническом и полифоническом отношении звучат канителенные пьесы, благодаря педализации, а также полнее выявляются ритмическая гибкость, мягкость, лиричность. Более выразительно раскрываются жанровые оттенки кантиленой ткани, при исполнении динамических нюансов в единстве различными приемами педализации.

Велико значение педали, как связующего средства при сочетании различных звуков в единую гармонию для соединения: мелодии и сопровождения, басов с отдельными от них аккордами. Использование педали помогает передать богатейшую палитру красок произведения, т.к. изменяет тембр фортепианного звука и придает звучанию бOльшую полноту, плавность голосоведения, усиливает продолжительность и красочность звука, что приближает фортепиано к «поющим» смычковым инструментам. Усиливая звук путем педали, возможно подчеркнуть синкопу. 
Взятие педали после звука – единственное средство сделать крещендо на выдержанном звуками аккорде. Исполнитель подчиняет свою педализацию гармоническим, мелодическим, ритмическим и другим закономерностям/

Начало изучения педализации с учащимися

 в младших классах.
Когда дети приходят в класс фортепиано первый раз и знакомятся с инструментом, конечно, спрашивают о педалях, зачем они нужны.

Вспоминается стихотворение О. Мандельштама:

«Мы сегодня увидали 

Городок внутри рояля.

Целый город костяной –

Молотки стоят горой.

Блещут струны жаром солнца,

Всюду мягкие суконца,

Что ни улица – струна в этом городе видна».

Педагог рассказывает об этой «волшебной стране», о механике и говорит о педалях. «Их две, одна слушается правую ногу, а другая- левую». Затем преподаватель играет пьесы из репертуара младших классов, используя педаль. Дети с интересом и восхищением смотрят на «волшебный городок». Педаль сдвигает молоточки, слышится чуть другое звучание. Со снятием педали молоточки становятся на прежнее место. Детям интересно, они готовы наблюдать этот процесс весь урок и тут же начать играть с педалями.
Педаль — это устройство при помощи которого мы как бы «раскрашиваем» произведение яркими красками; звуки, подобно бутону, раскрываются в красивый чудесный цветок.

Во втором классе, когда дети научились слушать и контролировать звук, научились играть legato, начинаем заниматься изучением педали более конкретно. Педагог рассказывает и показывает ученику, как и на каком месте стоит нога на педали. Пока мы учимся пользоваться правой педалью. Правой ногой плавно глубоко нажимать и плавно поднимать, не снимая ноги с педали, чтобы не хлопать ею. Нажимать педаль нужно всегда после взятия ноты, для которой она предназначена. Таково общее правило. В качестве первого упражнения можно предложить ребенку извлечь полнозвучный аккорд и послушать его до момента затихания, затем вновь взять этот аккорд и «подхватить» педалью. Путем сравнения слышим, что педаль придает звучанию бОльшую насыщенность. После этого можно перейти к упражнению в связывании при помощи педали отдельных звуков. Предложить ученику сыграть гамму До-мажор на одну октаву одним пальцем. «А теперь сыграем эту же гамму с педалью. Рука снимается, а звучание продолжается, нажимаем соседнюю клавишу и оба звука связываются». Такое упражнение в изучении запаздывающей педали требует «слухового контроля». Необходимо подхватить следующий звук педалью, не дав ему наслоиться на предыдущий, затем это же упражнение можно поиграть по звукам хроматической гаммы, где «грязная» педаль будет ярче слышна. Дальше переходим к педализации звуков различной длительности. Приобретенные на различных упражнениях навыки закрепляются в исполняемых произведениях. В начале целесообразно выделять пьесы, в которых педализация, была бы не сложной «создавала бОльшие чисто педальные эффекты». Такого рода пьесой является например «Глубокий колодец» композитора 
К. Граупнера. Педаль здесь очень простая -запаздывающая, меняющаяся на каждую гармонию. Или известная пьеса из «Детского альбома» П.И. Чайковского «Болезнь куклы». Ее фактура представляет собой исключительно благоприятный материал для изучения запаздывающей педали. В начале изучения педализации лучше играть пьесы, где нет частой смены педали. В младших и средних классах педаль берется после долгих звуков и снимается на коротких. Ученик должен научиться понимать какие звуки можно соединять педалью, какие нет. Особенно когда они расположены далеко, чтобы до них можно было дотянуться рукой. Что часто встречается в аккомпанементах танцевальной музыки, где применяется «прямая» педаль, которая помогает подчеркнуть бас и при маленькой руке соединить его с аккордом. 
Педализация в произведениях средних и старших классах.
Применяя «гармоническую» педаль надо весьма остерегаться, чтобы она не нарушила чистоты голосоведения. Примером будет «Сладкая греза» П.И. Чайковского. Если мы будем брать педаль на весь такт, то в гармоническом отношении - чистое звучание, а в мелодии голосоведение нарушиться. Педаль в средних классах используется в основном в пьесах певучего характера, а в других произведениях применяется эпизодически.
Художественная педализация в репертуаре более старших классов не указывается точно, т.к. она меняется в зависимости от характера исполнения, инструмента и некоторых других условий. Кантилена требует повышенного внимания к певучести, но в таких произведениях педальные звучания чередуются с беспедальными. Это дает возможность выявлению интонационной выпуклости мелодии, синтаксической ясности ее членения, чистоты звучания гармонии. Постепенно ученики начинают все тоньше употреблять педаль для плавной связи отдельных звуков, для поддержания мелодии гармонией. Педаль используется для соединения звуков, которые трудно сыграть legato. Она служит для продления тех звуков, которые мы не можем удержать с помощью пальцев. Значительно труднее это сделать, если имеются широкие фигурации. В этих случаях важно обратить внимание на то, чтобы удержать необходимое время бас и избежать смешения гармонически чуждых звуков. Но бывают исключения, когда смешение звуков имеет целью достижение какого-нибудь особого эффекта. К примеру, Б. Шнапер «Песня». Иногда можно добиться нужной чистоты звучания, если задержать бас пальцем и запоздать со взятием педали. Применением педали должен всегда управлять слух. 
Правильный выбор момента взятия педали еще далеко не всегда обеспечивает чистоту звучания фигураций, имеющих неаккордовые ноты. Нередко приходится применять полупедаль. Действие полупедали основано на том, что басовые звуки затухают медленнее высоких. Поэтому небольшое движение ногой – чуть приподняв, а затем вновь опустив педаль, возможно сохранить звучание баса и приглушить гармонически чуждые звуки. Поднимать педальную лапку в этих случаях надо лишь настолько, чтобы демпферы слегка коснулись струн. Поэтому движение ноги должно быть быстрым и очень незначительным. Начиная работать с учеником над полупедалью, нужно рассказать и больших выразительных возможностях этого приема. Искусное применение полупедали позволяет играть на одном басу различные гармонические сочетания и придает исполнению насыщенность, певучесть и красочность звучания. Художник для получения более тонких оттенков должен экспериментировать со смешиванием красок, полагаясь на свои глаза и суждения. Взаимосвязь между педалью и ухом пианиста та же, что у художника «между палитрой» и глазом. При появлении гармонической «грязи» звучность подчищается полупедалью, а бас удерживается возможно дольше. Для закрепления этого приема ученику полезно поиграть отрывки из произведений, где используется полупедаль. В результате такая педализация, осваивается успешнее. Пусть ухо станет «опекуном» для правой ноги. Необходимо вслушиваться в гармонические и мелодические фигурации, т.к. научиться употреблению педали без уха невозможно. Большое колористическое значение имеет левая педаль. Объясняя ученику ее назначение надо подчеркнуть, что она применятся в качестве красочного средства, а не количественной стороны звука и не следует пользоваться ею для прикрытия плохого умения играть. Левую педаль следует употреблять тогда, когда тихое звучание сочетается с изменением окраски, соответствующим ее возможностям. Не существует музыкальных произведений, которые нужно исполнять сплошь с левой педалью. Она употребляется лишь тогда, когда требуется изменение окраски. Воспитание правильных представлений в этой области требует систематического накопления нужных слуховых впечатлений. Важно, чтобы ученик побольше слушал хорошее, исполнение различных произведений. Это воздействие должно быть направлено на то, чтобы научить ученика анализировать слуховые впечатления и осознавать приемы педализации необходимо для достижения требуемой цели.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Педаль — это всегда начало отделки произведения. Учащийся должен привыкнуть к ней.

Педализации необходимо учить, как любой стороне фортепианной игры. Первое время педаль обязательно фиксируется в тексте. Однако не надо заучивать её механически. Нельзя, чтобы она бралась отдельно от музыки. Учащийся должен понимать смысл педализации и знать-почему, где, когда и как её брать, и главное –учиться проверять результат слухом.

В средних классах необходимо отходить от фиксированной педали. Фиксация педали уже может лишать учащегося инициативы, т.к. он механически исполняет все фиксированные указания в тексте.

Не следует так же забывать, что педализация управляет слухом. Необходимо воспитывать у ученика умение проверять слухом, воспитывать самостоятельность и слуховой контроль. Надо не бояться вводить более тонкие приёмы педализации. В старших классах более широко использовать применение левой педали.

Только слух проверяет чистоту звучания. Научить учащегося всегда слушать и контролировать свою игру и ни в коем случае не «маскировать» недостатки исполнения педалью.

И в заключении хочется вспомнить слова пианиста Натана Перельмана: «Любите педаль, исследуйте её, учите педаль, учите с педалью! Учитесь наслаивать и отслаивать педаль. Педаль- звуковое облако, и говорить о ней хочется как об облаке: слоистая, перистая, обволакивающая, нависающая, грозовая, плывущая, мрачная, лёгкая, светлая!»
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